
J U D O  -  J U J I T S U  -  TA Ï S O  -  S E L F  D E F E N S E

Infos et demandes d’inscriptions : judoclubamboise@gmail.com

Quand ? DECOUVREZ NOS ENTRAINEMENTS !

Pour Qui ?

Du lundi au vendredi.
Voir le planning au dos.

De 3 ans à 99 ans

Où ?
Gymnase Claude Menard à
Amboise.

2 Séances d 'essai2 Séances d 'essai
Offertes !Offertes !

2 Séances d 'essai
Offertes !

Des entraînements adaptés aux
enfants comme aux adultes pour
apprendre, se dépasser et partager les
valeurs du respect et de la solidarité.

Débutant ou confirmé, venez vivre une
expérience sportive enrichissante au
sein de notre club.




